Kraina Misiow — wartosci, ktore moje
dziecko zabiera ze soba kazdego dnia

Artykut mamy z grupy ,, Zotte Misie” o codziennych doswiadczeniach, ktére budujg u dzieci
empatie, poczucie bezpieczenstwa i wspolnoty.

Kiedy oddaje rano w drzwiach przedszkola mojg cérke Rozali¢, najwazniejsze jest dla mnie
nie to, jakie umiejetnosci zdobedzie, ale jakie do§wiadczenia emocjonalne zabierze ze sobg
do domu. To wilasnie codzienne poczucie bycia zauwazong, wystuchang i traktowang
z uwaznos$cig buduje w niej spokdj, pewnosc siebie 1 gotowos¢ do relacji z innymi.

Z perspektywy mamy moge powiedzie¢ jedno: Kraina Misiow to miejsce, w ktérym wartosci
nie s3 deklarowane. One dzieja si¢ kazdego dnia — cicho, spokojnie, konsekwentnie.
Programy 1 projekty realizowane w kolejnych latach pracy przedszkola sa dla mnie przede
wszystkim rama wychowawczg. Rok szkolny 2025/2026 traktuje jako jeden z wielu
przyktadow tego, jak ta filozofia jest konsekwentnie wprowadzana w zycie — poprzez
codzienne doswiadczenia, ktore ksztattuja moje dziecko i zostaja z nim na dtugo.

Szczegblnie wazne jest dla mnie to, ze Rozalia jako dziecko z grupy ,,Zétte Misie” znajduje
si¢ pod opieka uwaznych i zaangazowanych nauczycielek: Pani Jolanty Jablonskiej, Pani
Agnieszki Dec oraz wspomagajacej je w codziennej opiece nad dzie¢mi Pani Sylwii
Kosman. To wtasnie ich codzienna obecno$¢, spokoj i konsekwencja sprawiaja, ze wartosci
przedszkola stajg si¢ realnym doswiadczeniem dziecka, a nie tylko hastem.

»wDzieci dla dzieci” — kiedy Rozalia uczy si¢, ze jest potrzebna

Patrzac na te doswiadczenia, nie sposob nie wspomnie¢ o projekcie ,,Dzieci dla dzieci”.
To serce przedszkola, ktore spaja wszystkie dziatania — i codzienne, 1 wyjatkowe. Widzg, jak
Rozalia uczy si¢ dziata¢ dla kogo$, a nie tylko dla siebie, odkrywa, ze jej wysilek
ma znaczenie 1 w naturalny sposob rozwija odpowiedzialno$¢, otwartos¢, przetamuje
nie$miatos$¢ oraz buduje pewnos$¢ siebie.

Dzigki temu projektowi kazde do$wiadczenie przedszkolne staje si¢ okazja do rozwijania
empatii 1 wspolpracy. Rozalia poznaje znaczenie planowania i1 konsekwencji, a ja — jako
mama — mam poczucie, ze jej rozwoj jest $wiadomie 1 madrze wspierany.

Wspolnota zamiast porownywania

To prowadzi mnie do kolejnej warto$ci, ktorg obserwuje na co dzien: wspdlnoty. W Krainie
Misiow dzieci uczg si¢ wspotpracy, a nie rywalizacji. Realizowane wspolnie z dzie¢mi
projekty pokazuja, ze czekanie, stluchanie innych i dziatanie razem s3 réwnie wazne jak
indywidualne sukcesy.

Widze, ze Rozalia uczy si¢ w ten sposdb wspotdziata¢ z rowiesnikami, nie pordwnuje si¢
do innych w kategoriach lepszy—gorszy i1 nie boi si¢ podejmowaé¢ nowych wyzwan. To dla



mnie znak, ze przedszkole daje jej przestrzen do budowania pewnosci siebie w bezpiecznym
srodowisku.

Patriotyzm, ktory jest bliski dziecku

W naturalny sposéb z codziennej wspolnoty wylaniaja sie wicksze wydarzenia, takie jak
obchody Swieta Niepodlegtosci. Dla dorostego tematyka moze wydawaé sie trudna, ale dla
dziecka Kraina Misiow znajduje sposob, by uczyni¢ ja zrozumialg i bliska. Nie chodzi o daty,
ale o przezycie i1 poczucie, ze jest si¢ czescig czegos wigkszego.

Moje dziecko doswiadczylo, ze szacunek, wspolne Spiewanie hymnu i obecno$¢ w marszu
tworza wi¢z z innymi oraz uczg patriotyzmu w sposob naturalny i dostosowany do wieku.
Widze, ze wartosci wyniesione z takich uroczysto$ci — poczucie przynalezno$ci oraz szacunek
do symboli i tradycji — stajg si¢ czescia codziennej postawy Rozalii.

Zdrowie jako codzienna troska, nie obowigzek

Z patriotyzmu ptynnie przechodzimy do codziennych trosk o zdrowie. Projekt ,,Dzielimy si¢
zdrowiem” pokazuje, ze wartosci mozna ksztaltowac poprzez praktyczne doswiadczenie.
Stragany Zdrowia, wspolne przygotowywanie positkow i praca w ogrodzie pomagaja mojemu
dziecku zrozumieé, ze dbanie o siebie moze by¢ naturalne i petne radosci.

Rozalia uczy si¢ dokonywania wyboréw, obserwuje innych i doswiadcza, ze zdrowe
odzywianie moze by¢ zabawa. Dzigki tym dziataniom zaczeta probowaé nowych smakow
1 z wigksza otwartoscig podchodzi do positkdw.

Szczegolnie porusza mnie rados¢ dziecka z dzielenia si¢ tym, co przygotowalo, z innymi.
To co$ wigcej niz nauka nawykow — to budowanie $§wiadomosci, ze nasze wybory maja

wplyw na innych.
Zabawa, ktora przygotowuje do zycia

Naturalnym rozszerzeniem tych do$wiadczen jest zabawa w sklep ,,Z6tty Mis”. To nie tylko
nauka liczenia, ale takze przygotowanie do pelnienia 16l spotecznych, planowania
1 wspotpracy. Widze, jak Rozalia rozwija kreatywnos$¢, uczy si¢ komunikacji i empatii
w atmosferze swobodnej, radosnej zabawy.

To utwierdza mnie w przekonaniu, ze Kraina Misiow przygotowuje dzieci do zycia poprzez
doswiadczenie, a nie jedynie teorig.

Wrazliwos$¢ i rados¢ bycia razem
Codzienne doswiadczenia sprawiajg, ze wydarzenia takie jak Dzien Pluszowego Misia,
konkursy plastyczne czy kiermasze nabieraja prawdziwego sensu. Nie sa tylko okazja

do zabawy, ale ucza wspolnego tworzenia, wrazliwosci 1 wspdtodpowiedzialnosci.

Kazde takie przezycie ksztaltuje postawe dziecka 1 uczy dostrzegania wartosci w drobnych
gestach.



Moja rola jako mamy

Obserwujac te doswiadczenia, czuje, ze moja rola nie konczy si¢ w drzwiach przedszkola.
Jestem cze¢$cig wspolnoty, zapraszang do wspolpracy i1 rozmowy. Widze, jak wartosci, ktore
sa dla mnie wazne, znajduja odzwierciedlenie w codziennym zyciu Rozalii.

To partnerstwo miedzy przedszkolem a rodzicem daje mi poczucie spokoju i pewnosci,
ze moje dziecko rozwija si¢ w harmonijny sposob.

Spokadj, ktory zabieram ze soba

Kazdego dnia, odbierajac Rozali¢ z Krainy Misiow, mam w sobie spokoj. Wiem, ze jest
w miejscu, ktoére uczy nie tylko umiejetnosci, ale przede wszystkim relacji, empatii
i odpowiedzialnosci. Z tego przedszkola moja corka wyniesie poczucie wlasnej wartosci,
wrazliwo$¢ na innych 1 dos§wiadczenie bycia cze$cig wspdlnoty — fundamenty na cate zycie.

Mama Rozalii z grupy , Zolte Misie”



