Potrafie prawidtowo mycl rece!
(zabowo z plana)

(praco domown z nanczanio online)
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Jak skutecznie mycé receo
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SPLtUCZ DtONIE WODA UiYJ MYDtA
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POCIERAJ DONIE UMYJ PRZESTRZEI‘i
O SIEBIEICH POMIEDZY PALCAMI

WEWNETRZNA STRONA
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NIE ZAPOMNIJ NAMYDL WIERZCH JEDNEJ
L ® ) O KCIUKACH DtONI WNETRZEM
%) DRUGIEJ | NA PRZEMIAN

SKONCENTRUJ SIE NA DOKtADNIE OSUSZ

NADGARSTKACH (WCZESNIEJ DtONIE RECZNIKIEM
ZDEJMIJ BIZUTERIE)
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JEDNOgJZ.\‘ZL(’)WEGO PROJERERS
LIBRUS RECZNIKA DO SA CZYSTE!
L' RODZINA ZAKREECENIA KRANU A

Myje rece~
Ao o- swoje zorowte!




