Kiedy dziecko jest gotowe do rozpoczecia nauki?
(wskazowki dla rodzicow)

Na osiaganie gotowosci szkolnej ma wptyw dojrzewanie dziecka, jego rozwdj
fizyczny, poznawczy i emocjonalno-spoteczny.

Rozwéj fizyczny.

Rodzice moga oceni¢ wzrost i wage dziecka, jak réwniez jego ogdlna sprawnosé
ruchowa, sprawno$¢ palcéw i dtoni oraz koordynacje wzrokowo-ruchowa, czyli
wykonywanie czynnosci ruchowych pod kontrolg wzroku. Ogdlny stan zdrowia
ocenia takze lekarz.

Rozwdj poznawczy.

Ciekawo$¢ $wiata, stawianie pytan i rozbudzone zainteresowania sygnalizuja
rozwdj procesow poznawczych, co ma ogromne znaczenie podczas nauki pisania,
czytania i liczenia. Elementy rozwoju poznawczego:

-Mowa

Szesciolatek powinien poprawnie moéwié, wyraza¢ wiasne opinie, mowic
o wiasnych potrzebach i zainteresowaniach. Tworzyé rozbudowane wypowiedzi,
dzieli¢ sie z innymi posiadana wiedza,

-Orientacja w czasie i w przestrzeni

Szesciolatek umie poprawnie wskaza¢ lewq i prawa strone swojego ciata . Potrafi
wyznaczal kierunki od osi wiasnego ciata (gora, nad, przed..) . Orientuje sie na
kartce papieru, ma wyczucie czasu.

-Rysowanie

Niemal kazde dziecko Iubi rysowaé, kolorowaé, lepi¢c czy wyklejaé.
Na podstawie rysunku mozna ocenié¢ ptynnos¢ i doktadnos$¢ ruchu reki, niezbedne
W hauce pisania.

-Spostrzeganie ksztattow

Dziecko powinno zauwazal réznice i podobiefstwa miedzy przedmiotami czy
obrazkami, co w konsekwencji przyczyni sie do dostrzegania réznic miedzy
literami.

-Rozpoznawanie dZwiekow

Szesciolatek powinien prawidtowo styszeé, rozpoznawaé i nasladowaé dzwieki
pochodzace z najblizszego otoczenia, powinien odtwarzaé rytmy.
Powinien takze dzieli¢ proste zdanie na wyrazy, wyraz na sylaby i gtoski oraz
nazywaé gtoski, ktére styszy na poczatku i koncu wyrazu.

-Liczenie.

Dziecko liczy, dodaje i odejmuje na konkretach. Postuguje sie liczebnikami
porzadkowymi, potrafi poréwnaé liczebnos¢ zbioréw. Umie grupowaé przedmioty
ze wzgledu na rézne cechy.



-Myslenie

Dziecko szescioletnie potrafi planowal wiasne dziatania oraz dostrzega
przyczyny i skutki zachodzacych zdarzen.

-Uwaga i pamigé

Potrafi skupié sie przez dtuzszy czas na jednym zadaniu i skohczy¢ prace ktorq
rozpoczeto. Rézne czynnosci wykonuje nie tylko wtedy, kiedy ma na nie ochote,
ale takze wtedy, gdy jest o to poproszony. Zapamietuje dtuzsze teksty i melodie.
Wie co oznaczaja podstawowe symbole i znaki.

Rozwéj emocjonalno-spoteczny. Starsze dzieci zaczynaja bawié sie razem,
wyznaczajac sobie role i zadania. Dziecko dobrze funkcjonujace szybko
odnajduje sie w grupie, liczy sie z potrzebami kolegéw, jest wrazliwe na opinie
nauczycieli i innych oséb dorostych, stucha innych bez przerywania wypowiedzi.
Dziecko rozwiniete emocjonalno-spotecznie: panuje nad emocjami, reaguje
adekwatnie do sytuacji (bez wybuchania ztoScia, bez ptaczu, agresji,
nadwrazliwosci, niepewnosci, lekliwosci), prawidtowo reaguje na pozytywne lub
negatywne uwagi. Chetnie wykonuje zadania, jest wytrwate, systematyczne,
obowigzkowe, utrzymuje porzadek, dba o swoje rzeczy.
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