
Warsztaty dedykowane są rodzicom oraz wszystkim chętnym któ-

rzy pragną wiedzieć i umieć więcej, a przede wszystkim chcą mieć 

narzędzia do mądrego i świadomego kontaktu   

z dzieckiem.  

 

 

Warsztaty obejmują 4 godziny pracy  od 9.00-13.00 

 

Podczas spotkania omówimy :  

 Lęk  -  jak go zrozumieć ?  

 Kiedy lęk zaczyna być problemem?  

 Jak wygląda lęk u dzieci ?  

 Dlaczego Twoje dziecko jest niespokojne?  

 Wychowywanie dziecka z problemem lękowym.  

…. a także postaramy się odpowiedzieć na pytania, które pojawią 

się w trakcie dyskusji warsztatowych  

 

ZAPRASZAMY  25.01.2020 r. -  SOBOTA  

GODZINA 9.00-13.00 
PORADNIA PSYCHOLOGICZNO—PEDAGOGICZNA NR 8  

UL. KASPIJSKA 16A , WARSZAWA  

 
UWAGA : ILOŚĆ MIEJSC JEST OGRANICZONA 
REZERWACJA W SEKRETARIACIE PORADNI  

DO DNIA 23.01.2020R.  TEL:  22  642-69-20 

ZAPRASZAMY NA WARSZTATY Z CYKLU 

 „ SOBOTNIA  AKADEMIA  RODZICA”  

 


